ПРОЕКТ РЕШЕНИЯ

V международной научно-практической конференции «Психологические технологии в экстремальных видах деятельности»

Научный и практический интерес к проблеме успешной деятельности человека в экстремальных условиях предопределен достаточно очевидными объективными причинами современного времени. К числу этих причин следует отнести неблагоприятные социально-экономические условия, сопровождающие преобразования в различных сферах нашего развивающегося государства, процессы трансформации одних политических реалий в другие, подготовку нашей страны к проведению чемпионата Европы по футболу – «Евро - 2012», влияние глобального кризиса на систему жизни в Украине в целом и систему защиты интересов государства в частности. В этом ракурсе к категории лиц, действующих в экстремальных условиях и с высоким уровнем профессионального стресса можно отнести работников Министерства внутренних дел, Министерства обороны, Министерства чрезвычайных ситуаций, Службы безопасности и других силовых структур. 
За последнее десятилетие число рискоопасных ситуаций многократно возросло. В связи с этим актуализируются задачи создания концептуальной модели психологического обеспечения деятельности в экстремальных условиях с эффективным использованием современных психологических технологий. Подготовка специалистов к эффективной деятельности в особых условиях должна содержательно обеспечиваться выработкой и развитием таких качеств и умений, как предвосхищение, предвидение, просчет различных вариантов развития ситуации и ее возможных исходов (антиципация), готовностью к адекватным реакциям на то или иное развитие событий или изменение ситуации, продуктивностью использования психологического ресурса, способностью адаптироваться к условиям деятельности. Такая работа возможна лишь при усилении практического аспекта психологической подготовки в образовательном процессе.

Проводимая V (юбилейная) Международная научно-практическая конференция «Психологические технологии в экстремальных видах деятельности» ставит перед собой цель систематизировать и обобщить отечественный и международный опыт по использованию психологических технологий, а также разработать концептуальные и практические пути внедрения психотехнологий в экстремальные виды деятельности.

В процессе конференции рассмотрение темы осуществлялось на пленарных и секционных заседаниях, в ходе работы мастер-классов, круглых столов по следующим направлениям: 

· международный опыт использования психотехнологий в силовых структурах;

· основные задачи и направления использования психотехнологий в системе психологического обеспечения деятельности специалистов рискоопасных профессий;

· психологический тренинг как эффективная технология обучения и развития специалистов экстремальных видов деятельности;

· использование психотехнологий в профилактике и коррекции социально-психологических и личностных девиаций;

· использование психотехнологий в раскрытии и расследовании преступлений.

В результате обсуждения вопросов конференции, участники пришли к следующему решению:

1. Приоритетными направлениями дальнейших исследований теоретических и практических аспектов внедрения психотехнологий в деятельность специалистов рискоопасных профессий, считать: 

· методологические основы и принципы использования прикладных методов психологии в особых условиях деятельности;

· методическое, организационно-правовое, материально-техническое и другое обеспечение использования различных психотехнологий в экстремальных видах деятельности; 

· разработка тренинговых программ по подготовке персонала к действиям в экстремальных условиях с использованием новейших информационных технологий;

· экспериментальные исследования эффективности использования психотехнологий в экстремальных видах деятельности;

· проблемы стандартизации и сертификации тренинговых программ, экология тренинга;

· оптимизация деятельности и повышение коррекционно-профилактического потенциала психологических служб силовых структур.

2. Расширять методическое обеспечение и практическое внедрение программ профессионально-психологических тренингов для сотрудников правоохранительных органов, в том числе с целью предупреждения и разрешения конфликтов в правоохранительной деятельности, а также для подготовки персонала к действиям в экстремальных ситуациях.

3. С целью оптимизации образовательного процесса в ведомственных вузах силовых структур рекомендовать:

- проведение психологических тренинговых мероприятий с элементами диагностики экстремальных способностей индивида. При этом опираться на представление о том, что  экстремальные способности включают в себя систему социальных (жизненные ценности и убежденность человека, его общий кругозор знаний, нравственное развитие, особенности нервной системы), адаптивных (подвижность и работоспособность нервной системы, тип темперамента, воля, психологические свойства, мышление) и профессиональных (теоретическая и практическая подготовленность к действиям в условиях экстремальной ситуации, быстрота мышления, реакции, стрессоустойчивости, внутренняя готовность к встрече с трудностями и т.д.) способностей; 

- разработку и включение в программы подготовки специалистов профессионально-психологических практикумов по формированию психологической готовности личности к действиям в экстремальных ситуациях, предполагающие: выработку установки на благополучный выход из экстремальной ситуации, развитие адекватной самооценки, обучение способам нестандартного продуктивного мышления, рефлексии, приемам саморегуляции, концентрации и распределения внимания, способам нормализации уровня работоспособности, а также способам организации социальной поддержки и выработку отношения к ошибкам как форме поиска.

4. Осуществлять подготовку квалифицированных тренеров-психологов для правоохранительных органов, а также создавать необходимые условия для их деятельности и самосовершенствования.

5. Инициировать принятие в силовых структурах ведомственных программ по внедрению психотренинговых технологий в процесс подготовки кадров и сопровождения их служебной деятельности.

6. Продолжать адаптировать позитивный международный опыт в сфере психотехнологий. С этой целью активизировать работу в направлении международного сотрудничества, привлекая ведущих иностранных специалистов к участию в научно-практических конференциях, мастер-классах, семинарах. Проводить стажировки и повышение квалификации ведомственных специалистов в области психотехнологий за границей, в странах с большим практическим и методическим опытом в этой сфере.

7. С целью подготовки персонала правоохранительных органов к обеспечению правопорядка в период проведения в Украине чемпионата Европы по футболу – «Евро-2012», разработать и внедрить долгосрочные тренинговые программы по направлениям: формирование этнотолерантности у правоохранителей; развитие навыков эмоциональной саморегуляции у персонала; психологические аспекты обеспечения правопорядка в период проведения массовых мероприятий; технологии эффективного взаимодействия с населением, имидж правоохранителя и другим.

8. Активизировать роботу по организации и проведению мастер-классов, научно-практических конференций, семинаров, круглых столов, задачей которых будет создание условий для обмена опытом использования психотренинговых технологий в системе МВД. Рекомендовать создание в силовых структурах ассоциаций, союзов и других форм профессиональной корпорации психологов.
Оргкомитет конференции
